
 SEMAINE  mars 02

JOUR LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

MIDI

GOUTER

SOIR

Le Genèvrier

Du 09 au 13 Mars 2020

PAIN FRAIS ET 

BARRE DE 

CHOCOLAT

PAIN FRAIS + UN 

KIRI ET UN JUS DE 

POMMES

PAIN NUTELLA

ET 

JUS D'ORANGE

PAIN FRAIS + UN 

FROMAGE  ET UN 

JUS DE POMMES

MacédoineMacédoineMacédoineMacédoine de de de de 

légumeslégumeslégumeslégumes

Spaghettis carbonaraSpaghettis carbonaraSpaghettis carbonaraSpaghettis carbonara

Fromage râpéFromage râpéFromage râpéFromage râpé

Fruit de saisonFruit de saisonFruit de saisonFruit de saison

Salade d'endivesSalade d'endivesSalade d'endivesSalade d'endives

Omelette au fromageOmelette au fromageOmelette au fromageOmelette au fromage

BoulghourBoulghourBoulghourBoulghour

Fripon Fripon Fripon Fripon 

Fruit de saisonFruit de saisonFruit de saisonFruit de saison

Soupe de légumesSoupe de légumesSoupe de légumesSoupe de légumes

Cordon bleu Cordon bleu Cordon bleu Cordon bleu 

HaricotsHaricotsHaricotsHaricots vertsvertsvertsverts

EdamEdamEdamEdam

Fruit de saisonFruit de saisonFruit de saisonFruit de saison

Couscous Couscous Couscous Couscous 

poulet Merguez poulet Merguez poulet Merguez poulet Merguez 

Légumes semouleLégumes semouleLégumes semouleLégumes semoule

BleuBleuBleuBleu

Fruit de saisonFruit de saisonFruit de saisonFruit de saison

Salade comtoiseSalade comtoiseSalade comtoiseSalade comtoise

Nuggets de PoissonNuggets de PoissonNuggets de PoissonNuggets de Poisson

Légumes de saisonLégumes de saisonLégumes de saisonLégumes de saison

BrieBrieBrieBrie

ÉclairÉclairÉclairÉclair

SoupeSoupeSoupeSoupe de légumesde légumesde légumesde légumes

Brandade de poissonBrandade de poissonBrandade de poissonBrandade de poisson

maisonmaisonmaisonmaison

Petit cotentinPetit cotentinPetit cotentinPetit cotentin

Compote MaisonCompote MaisonCompote MaisonCompote Maison

TabouléTabouléTabouléTaboulé

Tarte au fromageTarte au fromageTarte au fromageTarte au fromage

Mousse chocolatMousse chocolatMousse chocolatMousse chocolat

Salade composéeSalade composéeSalade composéeSalade composée

Croque Monsieur Croque Monsieur Croque Monsieur Croque Monsieur 

(Croque fromage )(Croque fromage )(Croque fromage )(Croque fromage )

mmmmaisonaisonaisonaison

Vache piconVache piconVache piconVache picon

FruitFruitFruitFruit au Siropau Siropau Siropau Sirop

Soupe de légumesSoupe de légumesSoupe de légumesSoupe de légumes

Poisson à la Poisson à la Poisson à la Poisson à la 

BordelaiseBordelaiseBordelaiseBordelaise

RizRizRizRiz

Petit suissePetit suissePetit suissePetit suisse

Fruit de saison Fruit de saison Fruit de saison Fruit de saison 


